
 

 

ばぁばとお料理実習 
講師は、シルバー人材センターの会員(ばぁば)です。 

料理の材料は種や肥料にこだわった、守口で採れた甘味たっぷりの美味しい野菜を使用しま

す。野菜嫌いを解消しながら、一緒に世代間交流を図りませんか？ 

2022 年5 月22 日(日) 

10:00～12:00(受付 9:45～) 

 
守口市中部エリアコミュニティセンター

(守口市役所地下 1 階) 

 ご家族 4 組(1 組当たり 3 名まで) 

※対象は守口市内在住の親子(小学1 年～6 年生) 

マスク・エプロン・持ち帰り用容器 

※参加費は家族 1組あたり300 円 

 

シルバー人材センター会員 

女性部運営委員会所属 

ご家族 1組につき、 

1人ばぁばが講師となります。 

ご応募お待ちしております。 

 メニュー 

■アスパラガスのベーコン巻き 

■エンドウ豆ご飯 

■ポテトサラダ 

■キャベツと玉ねぎの味噌汁 

■茄子とキュウリの浅漬け 

■守口市中部エリアコミュニティセンター 

 

 

 

 

 

応募先 

①お電話 ０６－６９９１－０３１８ 

※受付9:00～21:00 

②ご来館 

③インターネット 

 

■応募締切：5/11(水)まで 

■当選連絡：シルバー人材センターが、 

5/14(土)までに詳細書類をお届けします。 

 

 

 

 

 

当選は発送を持ってご連絡します。 

共催 

「令和 4年度守口市市民協働事業」 

守口市 

中部エリアコミュニティセンター 

シルバー人材センター 

 

 

問い合わせ 

■内容に関して：守口市シルバー人材センター 

(代表)06-6998-3601 担当：北野 

■場所に関して：守口市中部エリアコミュニティセンター 

〒570-0083 守口市京阪本通 2丁目 5-5 TEL：06-6991-0318 

 

※写真はイメージです。 

※アレルギーがある方は事前にお知らせください。 

定員 

時間 

日程 

場所 

持ち物 

抽選 

 ご参加は抽選となります。 

守口市中部エリアコミュニティセンター 

 「令和４年度守口市市民協働事業」 


