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４月から再開いたしました！ 

守口子ども食堂 「すまいるキッチン」 

●食材寄付・ボランティアを募集しています。 

 
【共催：くらしサポートセンター守口／協力：守口市北部コミュニティセンター】 

会議室 

 
講義室 

 

体育室 

 
和室 

創作室 

 
料理実習室 

 

夏休み期間中(7/21～8/25)、無

料で自習室を開放します。勉強や

読書にご利用ください。 

 

裏面のご利用ガイドもご覧ください。 

 

コミュニティセンターでは日々の生活がより豊かになるような様々な催しや 

活動を行なっています。是非ご参加ください！詳しくは当センターHP で。 

 

●対 象：小学生～大学生 

●期 間：7/21(木)～8/25(木) 

●時 間：9 時～18 時 
（小学生は 17 時まで） 

 

守口子ども食堂「すまいるキッチン」は２０２０年１０月に北部コミュニティセンター 

内に開設されました。月に１度ですが、子どもたちの元気な顔で溢れています。 

子どもたちとの時間を、ボランティア一同楽しみにお待ちしています。 

絵本の読み聞かせ、赤ちゃん同士のふれあ

い、ママがおしゃべりできる広場。子育て

アドバイスや手あそびの時間もあります。 

 
●参加費：無料 

●対 象 ：２歳までの乳幼児親子 

●開催日：毎週第２水曜日 

●時 間 ：１０時３０分～１２時 

●申込み：毎月４日 

●講 師 ：「子育て広場ぽれぽれ」 

 

※土日祝も開館していますが、一部ご利用

いただけない日もございます。 

 

センターの職員による、手作りの装飾作品

を一緒に作ってみませんか？職員の「きょ

んちゃん」が作り方を手ほどきしながら一

緒に作ります。 

 ●費 用 ：使用するお部屋の料金 

●お申込みは随時。開催日時、内容

などは窓口にてご相談ください。 

●講 師 ：センター職員 

●催行人数：１～５名 

 

勉強会・スポーツ練習・ 

会議・サークル活動・ママ友会 など 

 



■ 団体や町会、サークルでなくても、個人利用 

いただけます。 

■ 部屋の空き状況や予約は来館またはお電話く

ださい。「守口市公共予約システム」WEB サイト

からでも検索できます。 

  （利用申込みは、電話・来館とも２１時まで。

WEB は２４時間。） 

■ 守口市民以外や一般企業も利用できます。 

市外の方、企業は使用料が異なりますのでご注

意ください。 

その他ご不明点はホームページをご覧いただく

か、直接お問い合わせください。 

 

令和 4 年度  北部コミュニティセンター定期利用サークル 

 

◆ 北部コミュニティセンター ご利用ガイド 

 

※ 記載曜日以外に開催、現在休止中のサークルさんが一部あります。 

 

スポーツサークル（体育室） 

 
文化サークル（本館） 

 
今年度、定期利用団体として登録しているサークルの紹介です。 

 

◆入会ご希望の方・・・見学、体験、お問合せは直接サークルへ。当センター１階ロビーのサークルメンバー募集掲示板をご覧ください。 

◆サークルを作りたい方・・・まずは窓口かお電話でご相談ください。ご質問などお気軽にお尋ねください。 

◆ 利用料金 

 

※ 30 分単位の料金です。 

（市外の方、営利利用は 1.5 倍。市外営利利用は 3 倍。） 

（18 歳未満は保護者の同意書、15 歳未満は保護者の付添いが必要です。） 

北部コミュニティセンターは、市民と協働しながら地域特性

を活かせるように、コミュニティ活動や文化・生涯学習など

市民の皆さまが活動に利用できる諸室を用意しています！ 

内容 サークル名

健康体操 ３Ｂ体操 第1･3火 10:00～12:00

太極拳 北部太極拳教室 第1･3火 14:00～16:00

健康体操 芯フレッシュ健康体操 第1･2金 10:00～12:00

書道 八雲書道クラブ 第1･3水 13:30～15:30

絵画 北部絵画同好会 第2･4木 14:00～16:00

木版画 ばれんの会 第3木 17:00～19:00

絵手紙 絵手紙ひまわり 第1･3金 13:30～15:30

沖縄舞踊 沖縄舞踊かりゆし会 第1･3火 13:00～16:00

フラダンス クプナ・ハーラウ・フラ 第2･4水 10:30～12:00

カラオケ教室 さわやか同好会 第2･4水 13:30～15:30

大正琴 北部大正琴同好会 第1･3金 10:00～12:00

パソコン教室 始めてみようパソコン 第2･4木 9:30～12:00

インターネット活用 北部ＩＴ 第4木 12:00～13:30

手芸 ほのぼの会 第2･4木 13:30～15:30

絵本を読んだり
語り合う

えほんの森 第４木 10:00～12:00

子育て情報交換 子育て広場　ぽれぽれ 第1･3土 10:00～13:00

調理実習
大阪手をつなぐ育成会
守口支部あゆみ会

第1日 10:00～14:30

将棋 北部将棋同好会 第1･2日 13:00～16:00

活動日時内容 サークル名

インディアカ デージーズ 第1･3火 11:00～13:00

インディアカ コスモス　インディアカ 第1･3木 13:00～15:00

バドミントン 北部フレンズクラブ 第2･4火 9:00～11:00

バドミントン Ham & Friends 第2･4木 9:00～11:00

バドミントン 北部バドミントンクラブ 第1･3土 12:00～15:00

バドミントン さくらクラブ 第2･4土 11:00～13:00

体操 チビッコ体操 第1･3土 16:00～17:30

卓球 卓球たんぽぽ 第2･4水 9:00～11:00

卓球 八雲卓遊会 第1･3水 19:30～21:30

卓球 北部卓友会 第1･3日 17:30～19:30

ソフトバレー ミストレスクラブ 第1･3水 9:30～11:00

ソフトバレー エンジョイフレンズ 第1･3水 15:00～17:00

ソフトバレー フリークラブ 第2･4土 13:00～15:00

ソフトバレー もりぐち 第1･3土 19:00～21:00

ソフトバレー ＭｉＮＡＭｉ 第2･4土 19:00～21:00

ソフトバレー ＳＶＣ同好会 第1･3日 13:00～15:00

ソフトバレー フレンドリー 第1･3日 15:00～17:00

ソフトバレー ボンバーズ 第1･3日 1９:30～21:30

バレーボール ＹＡＫＵＭＯクラブ 第1･3水 11:00～13:00

バレーボール クイーン 第2･4日 11:00～13:00

空手 琉球少林流空手道 月心会 第1･3金 18:30～21:00

活動日時


