
【八雲東CC】30年度 文科系サークル一覧表

サークル名 部屋 曜日 時間 人数 内容

フラサークル　ナ・ホヌ 会議室 第2.3火曜日 10:00～11:30 7 フラダンス

ハンドメイドタイム 和室 第2火曜日 13:30～15:30 5 物づくりの交流知識と技術の向上

ひなの会
か い

会議室 第2,4水曜日 13:30～1５:30 6 手芸

アフィマヌ　ハワイアンクラブ 会議室 第2,3水曜日 19:00～21:00 11 フラダンス

八雲
や ぐ も

東
ひがし

川柳
せ ん り ゅ う

会
か い

会議室 第3水曜日 10:30～12:00 5 川柳

和裁
わ さ い

サークル 和室 第2,4木曜日 10:00～12:00 5 和裁練習

創作
そ う さ く

歌謡
か よ う

舞踊
ぶ よ う

　双
そ う

裕
ゆ う

会
か い

和室 第1,2木曜日 13:00～15:30 10 歌謡舞踊

俳画
は い が

教室
き ょ う し つ

会議室 第2,4金曜日 13:30～15:30 2 俳画習得

らくらくヨガ
第１．会議室
第３．和室

第2,3金曜日 13:00～14:30 6 ヨガ

桃
と う

李
り

の会
か い

和室 第1,2金曜日 12:30～15:30 23 脊椎矯正、リンパ液血液循環療法勉強会

ざくろの会
か い

会議室 第1,3土曜日 19:00～21:00 6 パッチワーク

おどり倶楽部
く ら ぶ

会議室 第2,4土曜日 10:00～12:00 10
会員の交流、親睦を深め

日本文化の普及

八雲
や ぐ も

東
ひがし

健康
け ん こ う

麻雀
ま ー じ ゃ ん

教室
き ょ う し つ

会議室 第2,4日曜日 9:30～17:00 17
麻雀により健康保持（ボケ防止等）を

目的とした活動
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