
会　場：

講　師：
対　象：

八雲東コミュニティセンター2階 会議室

女性の健康
守口市女性活躍推進事業

お悩み相談室
2026年11月24日（火）10時～11時30分

11月6日（金）午前9時から受付開始！

参加費

無料

18歳以上の女性向け
千成ヤクルト販売株式会社

定　員：15 名

お申込： お電話・ご来館・HP応募フォーム

仕事や家事でお疲れの皆様にこそオススメ！健康測定や
睡眠の質を高めるセルフケアをご紹介します！

ヤクルトさんの
嬉しいお土産つき！

【主催】守口市八雲東コミュニティセンター 守口市八雲東町2-50-12 TEL:06-6906-6300

応募フォームは
こちらから↓↓
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